CAFETERIA PISO 21 PAULA MONTAL
 MENÚ DE LA SEMANA DEL 21 AL 25 DE JULIO 2025
	Lunes
MENÚ CON CARNE RES 
Arroz blanco, sopa de yuca, chips de papa, ensalada de pepino, tomate y zanahoria, jugo natural.
	Martes
MENÚ CON ALBONDIGAS
Arroz de palito , sopa de tortilla, ensalada e remolacha, papa, zanahoria, cebolla, cilantro con mayonesa, jugo natural.
	Miercoles
TÍPICO

Arroz blanco, ensalada de repollo, frijoles, chicharrón, huevo, tajada de maduro, jugo natural o mazamorra.


	Jueves
MENÚ CON PECHUGA A LA PLANCHA

 Arroz con cilantro,sopa de garbanzos,chips de plátano, ensalada de lechuga,tomate, mango  y jugo natural.

	Viernes
MENÚ CON CARNE ASADA

Arroz blanco,crema de zanahoria, yuca frita, ensalada de lechuga,zanahoria y cebolla, jugo natural.


Reservas: WhatsApp:  300 142 19 72

CAFETERIA PISO 21 PAULA MONTAL
MENÚ DE LA SEMANA DEL 21 AL 25 DE JULIO 2025
	Lunes
Fruta
 Sandwich de jamón, queso, lechuga, tomate y mayonesa, jugo natural o chocolate.
	Martes
Fruta
Arepa de chocolo con mantequilla y quesito, chocolate o jugo natural.


	Miercoles
Fruta
 Huevos revueltos con aliños, arepa con mantequilla y loncha de queso, Jugo natural o chocolate
Combo del día
Hamburguesa sencilla con jugo natural


	Jueves
Calentado con frijoles, huevos revueltos, arepa con mantequilla y queso, jugo natural o chocolate.
	Viernes
Fruta
Palo de queso frito con mermelada de piña, huevos revuelto o en cacerola, Jugo natural o chocolate.
Combo del día
Nugguets con papitas y jugo natural


Reservas: WhatsApp:  300 142 19 72
